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プレ質問票 集計結果発表

調査に関するお知らせ



20

11年
度生まれ

中学生になって
楽しみなことは
なんですか？
（複数回答可）

中学生になって
頑張りたいことは
なんですか？
（複数回答可）

お 子さん 回

答

勉強
部活
習い事

＜その他回答＞
・新しいクラスの友だちと仲良くなりたいなど交友関係
・料理　・貯金　・続けてきたスポーツ　・新たな目標・・・など

73%
53%

15%
10%家の手伝い

休みの日は
主に何をして
過ごしていますか？
（複数回答可）プ

レ
質
問
票
は
　
歳
以
降
の
調
査
継
続
手
続
き
を
し
て
く
れ
た

保
護
者
の
方
と
お
子
さ
ん
に
配
信
し
た
ウ
ェ
ブ
ア
ン
ケ
ー
ト
で
す
。

今
回
は
　
　
　
　
年
度
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
の
回
答
結
果
を

集
計
し
ま
し
た
。

新しい環境はドキドキすることもありますが、それ以上に
ワクワクする声が聞けました。特に、中学生になって
行動範囲が広がることに、期待感や前向きな気持ちが
あるようです。

プ
レ
質
問
票

集
計
結
果
発
表
！

集
計
結
果
発
表
！

部活
学園祭などのイベント
友達関係
SNS

＜その他回答＞
・給食　・恋愛　・お小遣いアップ　・制服を着ること
・自転車や電車での通学　・スマートフォンが持てる・・・など

56%
38%
43%

6%
6%その他

友だちと遊ぶ
家族と遊ぶ
習い事・塾
勉強

41%
36%

22%
17%

＜その他回答＞
・ゲームやテレビ、YouTube　・スポーツ　・楽器演奏
・ペットのお世話　・家でのんびり過ごす・・・など

保護者用の
アカウント情報を
簡易書留でお届け

参加者専用システム
「参加者ポータル」で

継続手続き

お子さんが
小学6年生に
なったら

　
歳
以
降
調
査

継
続
手
続
き
と

プ
レ
質
問
票
回
答
の
流
れ

4%その他

30%その他

２



将来なりたい
職業は
なんですか？
（複数回答可）

１人でも楽しめるものから、みんなで楽しむものまで
お子さんたちが、様々なことに興味を持っていることが
わかりました。中でも「イラストを描くこと」は、どちらの
質問でも回答数が多く、とても人気がありました。

いま熱中している
こと（人・もの）は
なんですか？
（複数回答可）

医療関係者
スポーツ選手
教育関係者
料理・お菓子職人

＜その他回答＞
・クリエイター（イラストレーター、小説家、作曲家、デザイナーなど）　・起業家　・社長
・芸能人（俳優、歌手、アナウンサー、ダンサーなど）　・ファッション、美容関係
・動物関係（獣医や飼育員、トレーナー、トリマーなど）　・研究者、公務員・・・など

15%
14%

9%
8%

漫画家・アニメーター
YouTuber
声優
その他

7%
8%

3%
47%

＜その他回答＞
・運動（サッカー、野球などのスポーツやダンス、筋トレなど）　・イラスト作成、工作
・音楽（歌や楽器演奏など）　・プログラミング　・メイクやファッション
・ドラマ、映画鑑賞　・御朱印集め・・・など

スポーツ選手
アイドル歌手
YouTuber
芸人

12%
11%

20%
2%

漫画・アニメ
ゲーム
SNS
その他

32%
47%

23%
13%

保護者用の
プレ質問票を
配信

お子さん用の
アカウント情報を

配信

回答！

手続き完了後
翌日以降

13歳以降
調査へ

お子さん用の
プレ質問票を
配信

回答！

お子さんの
アカウントで

参加者ポータルに
ログイン



お子さんは自分
専用の通信機器
（スマートフォン等）
を持っていますか？

お子さんが
Web質問票の回答
に使用するのは
どの機器ですか？

すでに6割以上のお子さんが自分専用の通信機器を
所持していました。
一方でWeb質問票への回答は、8割以上のお子さんが
保護者の電子機器を使用しているようです。

はいいいえ
65%35%

スマートフォン
68%

タブレット端末
26%

6%
パソコン

自分（子ども）の通信機器

16%

保護者の通信機器
84%

持っている機器

今後
エコチル調査に
期待することを
教えてください

20

11年
度生まれ

集
計
結
果
発
表
！

保 護 者 回 答

Information

2025年3月２日、大阪のなんばスカイオコンベンションホールで
第14回目のエコチル調査シンポジウムが開催されました。
後日、環境省ホームページで開催報告を公開します。
ぜひご覧ください。

Information

https://www.env.go.jp/chemi/ceh/results/event.html

環境省エコチル調
査
HP

子どもたちの未来をよりよくしたいという保護者の気
持ちが伝わるご意見をたくさんいただきました。
参加者さんから始まったこのバトンは、みらいへ届ける
ため、大切につないでいきます。

・調査でわかったことや、集計結果を教えてほしい
・参加型など子どもが興味を持つイベントの開催
・調査結果の参加者、社会への還元
・アレルギーや病気の原因を解明してほしい
・子どもの心と身体の成長についてもっと知りたい
・Web質問票になって回答しやすくなったが、アプリの機能を
 使いやすくしてほしい・・・など

保護者の機器で、アカウントを
切り替えて回答してくれている
お子さんが多いようです。
保護者の方からは
アカウントの切り替えが
面倒とのお声も・・・

お手数を
おかけします

4



　2025年4月から、13歳以降調査がスタートします。保護者の方、お子さん、それぞれのアカウン
トにWeb質問が配信されますので、参加者ポータルへログインいただき、ご回答ください。Web
質問票は1回あたり、2～15分程度で回答できます。回答すると参加者ポータルで謝礼（ポイント）
を受け取ることができますので、ぜひご協力ください。

13歳以降調査
Web質問票の配信が始まります

※ ポイントには有効期限があります

ポイント交換リスト

中学１年生
新

（2012年度生まれ）

13歳以降調査は参加者ポータルを使用します

　保護者の方、またはお子さんのアカウント情報が不明な
場合、参加者ポータルにログインできない場合は、所属ユ
ニットセンターまでご連絡ください。

簡易書留で
お届けします！

学童期検査と13歳以降調査の
継続手続きが始まります小学6年生

新

（2013年度生まれ）

　学童期検査は、お子さんに直接お会いして、より詳しい
調査を行うための検査です。参加方法や予約方法等は、ユ
ニットセンターからご案内をお届けいたします。転居のご予
定がある場合や、すでに転居されている場合は、お早めに
ご連絡ください。

13歳以降調査継続手続きについて

　2025年春頃、エコチル調査参加者だけが使用できる専
用システム「参加者ポータル」のアカウント情報と、13歳以
降調査に関する説明書等をお届けします。エコチル調査の
継続について、ぜひお子さんと一緒にご検討ください。

学童期検査について ボランティア活動証明書を
発行します！

学童期検査にご参加いた
だいたお子さんには、ボラ
ンティア活動証明書を発
行します。将来、ご自身の
経験をアピールする資料
として、ぜひお役立てくだ
さい！

エコチル調査
コアセンターHP

13歳以降調査について
説明書や動画を公開しています
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2025年3月　発行

研究についてのお知らせ

エコチル調査
コアセンター
公式Instagram

エコチル調査
コアセンター
ホームページ

https://www.nies.go.jp/jecs/

　エコチル調査では、調査開始時の説明同意
文書に記載されている「収集した試料やデータ
などは保管され将来にわたって国内外の研究
に幅広く利用されること」に準じて、さまざまな
環境要因が健康に与える影響を解明すること
を目的にする学術研究のために、エコチル調
査実施機関以外の国内外の研究者へ調査デ
ータを共有していく方針としています。
　今般、参加者のみなさまの個人情報を削除
した形で、プライバシー保護の点で安全にデー
タ共有を行うための基盤が整いましたので、エ
コチル調査実施機関以外の国内外の研究者へ
のデータ共有を開始することになりました。

　エコチル調査実施機関以外の国内外の研究
者からデータ利用の希望があった場合には、
その研究課題について「エコチル調査データ
共有審査委員会」が審査要領の審査基準に則
ってデータ利用の可否について審査します。そ
の結果、データ利用が承認された研究課題に
ついては、エコチル調査コアセンターのホーム
ページにおいて、その概要を公開します。個別
の研究課題にデータを使われたくない場合は、
その申し出が可能です。定期的にエコチル調
査コアセンターのホームページをご確認くだ
さいますようお願いします。

チェック

してね！

・ エコチル調査は、子どもたちの未来をつくる調査です。
・ エコチル調査は、環境と健康の関係を明らかにすることにより社会に貢献します。
・ エコチル調査は、全ての参加者のみなさまが安心して調査へ参加できるよう、
  誠実なコミュニケーションに努めます。
・ エコチル調査は、参加者のみなさまの個人情報が決して漏れることがないように進めます。

エコチル調査の約束


